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Hochschule Neubrandenburg 
Brodaer Straße 2 
17033 Neubrandenburg

Kontakt zum Studiengang 
Studiengangsleitung 
Prof.in Dr. Luzia Valentini 
Tel.: 0395 5693-2610 
E-Mail: sg.dietetics@hs-nb.de

Studienberatung 
Gitte Zeipelt 
Tel.: 0395 5693-1014 
E-Mail: studienberatung@hs-nb.de

Immatrikulations- und Prüfungsamt 
Ariane Haß 
Tel.: 0395 5693-1104 
E-Mail: hass@hs-nb.de 

Ausstattung
• moderne Raum-, Labor- und IT-Ausstattung in der 

Hochschule
• Räumlichkeiten des Institutes für evidenzbasierte 

Diätetik der Hochschule Neubrandenburg (NIED) mit 
moderner Geräteausstattung, z.B. für das Ernäh-
rungs-Assessment 

Die Studierenden lernen im seminaristischen Unter-
richt in kleiner Gruppe, bei Durchführung eigener Stu-
dien, durch Betreuung eigener Patient*innen, bei Ex-
kursionen oder direkt am Krankenbett im Klinikum. Die 
Hochschule Neubrandenburg kooperiert eng mit dem 
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum Neubrandenburg. 

Für das 16-wöchige Pflichtpraktikum ist der Studien-
gang Diätetik deutschlandweit und international ver-
netzt und kooperiert mit Praktikumspartnern aus 
Universitätskliniken sowie außeruniversitären Gesund-
heits-, Forschungs- und Praxiseinrichtungen.  

Die Absolvent*innen des Studiengangs Diätetik konn-
ten bereits Anstellungen in unterschiedlichen Branchen 
generieren, u.a. in der Ernährungsforschung an Uni-
versitätskliniken und außeruniversitären Forschungs-
instituten, in der klinischen Ernährungstherapie sowie 
Prävention und Rehabilitation, in der Lehre, z.B. an 
Berufsfachschulen, und in der Industrie, z.B. digitale 
Gesundheitsanwendungen oder im Bereich Homecare. 

DIÄTETIK STUDIEREN

• In 10 Minuten am Tollensesee
• In 90 Minuten mit der Bahn in Berlin oder  

dem Auto an der Ostsee
• Buntes Studierendenleben auf dem Campus
• Enger studentischer Zusammenhalt

KONTAKTADRESSEN

Bachelor-Studiengang

DIÄTETIK



• 4 Semester Vollzeit; Anerkennung von 3 Semestern 
(90 ECTS) aufgrund der Vorleistungen

• Additiver Bachelorstudiengang 
• Studienbeginn jeweils im Sommersemester
• Abschluss: Bachelor of Science
• kein NC

Zugangsvoraussetzungen
• (Fach)Hochschulreife und 
• eine abgeschlossene Ausbildung zum/zur Diät- 

assistent*in   oder
• ein abgeschlossenes Bachelor-Studium in Ernäh-

rungswissenschaften/Ökotrophologie bzw. ein  
international vergleichbarer Abschluss

Bewerbung
Die Bewerbung erfolgt ausschließlich online über unser 
Bewerbungsportal www.hs-nb.de/bewerbung

Das Portal wird Mitte November freigeschaltet, dort 
gibt es weitere Hinweise zur Bewerbung und den er-
forderlichen Unterlagen. Bewerbungsschluss ist der 
15.02. 

Neben medizinischen, kommunikationstheoretischen, 
und gesundheitswissenschaftlichen Fachkenntnissen 
werden die Fähigkeiten zur reflektierten Durchführung 
von prozessgeleiteten Ernährungsinterventionen, wie 
z.B. verhaltensmodifizierenden Ernährungstherapien 
auf Basis des German- Nutrition Care Prozess (G-NCP) 
vermittelt. Die Einführung in die enteralen und par-
enteralen Ernährungstherapien (Ernährungssupport) 
stellen einen weiteren Schwerpunkt dar. Das wissen-
schaftliche Arbeiten mit Durchführung einer eigenen 
Humanstudie nimmt im Studium eine zentrale Rolle ein. 
Dies soll die spätere Beteiligung an der Forschung zur 
Weiterentwicklung der Diätetik ermöglichen.

An das 14-monatige Studium vor Ort in Neubranden-
burg schließt sich ein 16-wöchiges Pflichtpraktikum 
mit Bearbeitung einer konkreten wissenschaftlichen 
Fragestellung im Handlungsfeld Diätetik an, welche die 
Basis für die darauffolgende Bachelorarbeit bietet.

Ein Bachelorabschluss in Diätetik an der Hochschule 
Neubrandenburg eröffnet breite Karrierechancen:

• Aufbau von bzw. Mitarbeit in klinischen Ernäh- 
 rungsteams in  Gesundheitseinrichtungen
• Tätigkeiten in der Ernährungsforschung in univer- 
 sitären und außeruniversitären Forschungseinrich- 
 tungen
• Selbständigkeit im Bereich Ernährungstherapie, Ge- 
 sundheitsförderung und Prävention 
• Lehrtätigkeit in der Berufsausbildung sowie Fort-  
 und Weiterbildung
• Wissenschaftliche Weiterqualifikation im Rahmen  
 von Masterstudiengängen sowie anschließende Pro- 
 motion an Hochschulen und Universitäten, deutsch- 
 landweit und international
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PERSPEKTIVEN

FAKTEN ZUM STUDIENGANG

Sp
ez

ie
lle

 T
he

m
en

 a
us

 d
er

 
Ep

id
em

io
lo

gi
e 

& 
Gl

ob
al

 
He

al
th

*

(5
 E

CT
S)

Pr
ax

is
se

m
es

te
r (

Te
il 

2)

(15
 E

CT
S)

Sp
ez

ie
lle

 T
he

m
en

 a
us

 d
er

 
Di

ät
et

ik
 &

 E
rn

äh
ru

ng
s-

w
is

se
ns

ch
af

t *

(5
 E

CT
S)

Fu
nk

tio
na

le
 A

na
to

m
ie

 &
 

(P
at

ho
)P

hy
si

ol
og

ie

(5
 E

CT
S)

Kl
in

is
ch

e 
Ch

em
ie

 &
 

Ph
ar

m
ak

ol
og

ie
 

(5
 E

CT
S)

M
ed

iz
in

is
ch

e 
Bi

oc
he

m
ie

(5
 E

CT
S)

Ge
su

nd
he

its
w

is
se

n-
sc

ha
ft

 &
 P

ub
lic

 H
ea

lth
 

N
ut

rit
io

n

(5
 E

CT
S)

Ac
ad

em
ic

 E
ng

lis
h 

fo
r 

Di
et

iti
an

s*

(5
 E

CT
S)

W
is

se
ns

ch
af

tli
ch

es
 A

rb
ei

te
n 

& 
Bi

os
ta

tis
tik

 II

(5
 E

CT
S)

Ba
ch

el
or

ar
be

it 

(12
 E

CT
S)

Fo
rs

ch
un

gs
ko

llo
qu

ie
n 

(3
 E

CT
S)

Pr
ax

is
se

m
es

te
r (

Te
il 

1)

(15
 E

CT
S)

Er
nä

hr
un

gs
be

zo
ge

ne
 

Ko
m

m
un

ik
at

io
n 

(5
 E

CT
S)

W
is

se
ns

ch
af

tli
ch

es
 

Ar
be

ite
n 

& 
Bi

os
ta

tis
tik

  I

(5
 E

CT
S)

Fa
ch

en
gl

is
ch

(5
 E

CT
S)

Pr
ax

is
 e

rn
äh

ru
ng

sb
e-

zo
ge

ne
r I

nt
er

ve
nt

io
ne

n 

(5
 E

CT
S)

* 
W

ah
lp

fli
ch

tm
od

ul
, k

an
n 

er
se

tz
t w

er
de

n 
au

s 
de

m
 A

ng
eb

ot
 d

er
 H

oc
hs

ch
ul

e,
 a

nd
er

er
 H

oc
hs

ch
ul

en
 o

de
r e

in
e 

Su
m

m
er

sc
ho

ol
 

    
    

  G
ru

nd
la

ge
nm

od
ul

    
    

    
    

    
 T

he
or

ie
m

od
ul

    
    

    
    

    
    

 P
ra

xi
sm

od
ul

    
    

    
    

    
    

    

B.Sc. in Diätetik
210 ECTS
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